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Cuidado de Idosos ao Domicilio
Tabela de precos

Especificagdo do Servigo Valor de Referéncia*

Servico de Apoio Domiciliario, em Regime Externo, 800€/més
De 2° feira a 67 feira, 3 horas diarias
Servi¢co de Apoio Domiciliario, em Regime Externo, 950€/més
De 27 feira a Domingo, 3 horas diarias
Servi¢co de Apoio Domiciliario, em Regime Externo, 990€/més
De 2° feira a 67 feira, 4 horas diarias
Servi¢co de Apoio Domiciliario, em Regime Externo, 1100€/més
De 2?2 feira a Domingo, 4 horas diarias

Médico ao Domicilio - Servi¢go de Urgéncia Servico Indisponivel
temporariamente
*Estes servicos s6 abrangem no pacote minimo de 3 horas.

» Antes doinicio do servico sera realizada uma visita de avaliacao, sem
qualquer custo ou compromisso, de modo a validar a proposta e
elaborar um plano de servico personalizado.

« Todos os encargos relacionados com os colaboradores sao
responsabilidade da Adelsénior, estando incluidos integralmente na
proposta.

» Os produtos de higiene e conforto, como fraldas, luvas, resguardos,
etc. ndo estdo incluidos no servico podendo, em caso de
necessidade, apresentar-se proposta para o fornecimento dos
mesmos.

» O pagamento é efetuado até ao dia 30 do més anterior a que o
servico diga respeito.

» Servico em dias feriados acresce 100% valor dia.

» Valores Isentos de IVA (Despesa dedutivel IRS).

www.adelsenior.pt

S ADELSENIOR ceral@adelsenior.pt



http://www.adelsenior.pt/
mailto:geral@adelsenior.pt

& ADELSENIOR

Motivos para preferir a www.adelsénior.pt:

o Experiéncia comprovada na prestacdo de servicos de apoio
domicilidrio e de cuidado a familia;

« Colocacao de colaborador experiente, idéneo e cujo perfil sera
aquele que for o mais adequado as suas necessidades;

« Acompanhamento e supervisao das tarefas a serem desenvolvidas
pelo colaborador;

» Substituicao do colaborador em caso de manifesta insatisfacao do
cliente ou por motivo de férias, baixa médica ou por cessao de
contrato de trabalho;

o Desconto de 10% sobre o valor na aquisicdo de outros servicos, tais
como, 0S Nossos servicos de limpeza, domésticas, industriais ou
pos-obras.

Durante o periodo selecionado, serdo prestados os seguintes servicos:
higiene pessoal, cuidados de imagem, lembranca ou toma de medicacao,
tratamento de roupas, higiene da habitacdo, preparacao de refeicdes,
acompanhamento ao exterior (consultas médicas, visitas familiares ou
mesmo passeios, etc.)

e Precos praticados para prestacao de servicos realizados
durante 24 horas

Acompanhamento total (24 horas) Valor/hora
24 horas - semana 3,80€
24 horas - fim de semana e feriados 5,00€

« Valor UNITARIO para prestacdo de servico de higiene pessoal

Horario Valor/servico
Semana 8h00 - 20h00  (12h) 45€
8h00 - 24h00  (3h) 25€
Fim de semana 8h00 - 20h00 (12h) 55€
21h00 -24h00  (3h) 35€
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*Notas:

e Antes de iniciar qualquer servico de apoio domiciliario, a
Adelsénior, realiza sempre uma visita domiciliaria, sem
guaisquer custos e Compromisso;

e Os valores acima ndo sao vinculativos. Cada caso sera
avaliado de forma independente podendo variar consoante o
grau de dependéncia ou em casos em que 0O servigo é
disponibilizado a mais do que uma pessoa.

e Todas as nossas colaboradoras tém formac¢do adequada e
continua.
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SERVICOS DE LIMPEZA
TABELA DE PRECOS

e Precos praticados para prestacao de servicos realizados
durante a semana

N° de horas Valor/hora
7,50€
7,00€
6,80€
6,50€
5,50€
10 4,50€
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e Precos praticados para prestacao de servicos realizados
durante o fim de semana

N° de horas Valor/hora
3 10,00€
4 9,50€
5 8,80€
7 8,00€
8 6,50€
10 5,80€
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